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	أزمة كظرية: قصور بالغدة الكظرية
	يُرجى تقديم الرعاية الطبية الفورية لي - أنا أعاني من قصور الغدة الكظرية وأعتمد على الستيرويدات في علاجي.

	العلاج والمراقبة
	• 100 مجم هيدروكورتيزون1، عن طريق الحقن في الوريد (يُفضل) أو في العضل.
	يُرجى التأكد من استقرار حالتي الصحية على الستيرويدات الفموية قبل التصريح لي بالخروج من المستشفى.


